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BASISKURS PALLIATIVMEDIZIN  
gemäß (Muster-)Kursbuch der BÄK (40 UE) 

TEIL 1 | 05.03. – 06.03.2027 

TEIL 2 | 19.03. – 20.03.2027 

Bei dieser Veranstaltung besteht Anwesenheitspflicht. 

Veranstaltungsort 

Zentrum für Heilberufe, Konferenzraum E.77 
Doctor-Eisenbart-Ring 2, 39120 Magdeburg  

Telefonische Erreichbarkeit während der Veranstaltung  

Herr Wolff | 0162 – 4238428 

  



Ärztekammer Sachsen-Anhalt 
Programmversion 15.09.2026 

Seite 2 

 

FREITAG, 05.03.2027 – TEIL 1 

Moderation: Dr. med. Bettina Kühn 

 
09:00 – 09:45 Uhr Begrüßung │ Eröffnung des Kurses | Vorstellungsrunde 

Dr. med. Bettina Kühn 

09:45 – 10:45 Uhr Geschichte und Grundlagen der Palliativmedizin | 
Palliativversorgung und Hospizarbeit 
Dr. med. Katrin-Barbara Simon 

10:45 - 11:00 Uhr Pause 

11:00 – 11:45 Uhr Versorgungsstrukturen in der Palliativmedizin | 
Umsetzungsformen in Palliative Care mit Diskussion 
Dr. med. Stefan Zacharias 

11:45 – 13:15 Uhr Respiratorische Symptome – Dyspnoe und death rattle 
mit Diskussion 
Dr. med. Bettina Kühn 

13:15 – 14:00 Uhr Mittagspause 

14:00 – 15:00 Uhr Bedürfnisorientierte Behandlung |  
Phasen der palliativen Betreuung 
Nadja Wildgrube 

15:00 – 15:45 Uhr AAPV und SAPV – rechtliche Rahmenbedingungen |  
Abrechnung aus vertragsärztlicher Sicht 
Gabriele Wenzel 

15:45 – 16:00 Uhr Pause 
 

16:00 – 17:45 Uhr Teamarbeit in der Palliativmedizin | Teampflege und Burnout 
mit Diskussion 
Dr. med. Bettina Kühn 

17:45 – 18:00 Uhr Abschlussdiskussion 
Dr. med. Bettina Kühn 
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SAMSTAG, 06.03.2027 

Moderation: Dr. med. Bettina Kühn / Dr. med. Heidrun Ambrosch 

 
09:00 – 09:15 Uhr Blitzlicht zum Vortag 

Dr. med. Bettina Kühn 

09:15 – 10:45 Uhr Palliativmedizin im G-DRG-System 
Dr. med. Dirk Schaper 

10:45 – 11:00 Uhr Pause 

11:00 – 12:00 Uhr Gastrointestinale Symptome 
Dr. med. Bettina Kühn 

12:00 – 13:00 Uhr Finalphase – Flüssigkeitssubstitution 
Dr. med. Bettina Kühn 

13:00 – 13:45 Uhr Mittagspause 

13:45 – 15:15 Uhr Demenz, Verwirrtheit, Angst, Kommunikation – Umgang mit 
Angehörigen von Palliativpatienten | Einführung von Spikes 
Dr. med. Heidrun Ambrosch 

15:15 – 15:30 Uhr Pause 
 

15:30 – 16:15 Uhr Kommunikation – Gespräche mit Patienten und deren Angehörigen  
Dipl.-Soz.-Päd. Kirsti Gräf 

16:15 – 17:15 Uhr Kommunikation – Verlust und Trauer 
Risikofaktoren für erschwerte Trauer | pathologische Trauer 
Dipl.-Soz.-Päd. Kirsti Gräf 

17:15 – 17:30 Uhr  Abschlussdiskussion | Ausblick auf Teil 2 des Kurses 
Dr. med. Heidrun Ambrosch 
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FREITAG, 19.03.2027 – TEIL 2 

Moderation:  Dr. med. Lilit Flöther / Dr. med. Tanja Thormann 

 
09:00 – 09:15 Uhr Blitzlicht zu Teil 1 | Einführung in Teil 2 des Kurses 

Dr. med. Lilit Flöther 

09:15 – 11:00 Uhr Opioide und Cannabinoide 
Dr. med. Lilit Flöther 

11:00 – 11:15 Uhr Pause 

11:15 – 12:45 Uhr Ethische Entscheidungen am Lebensende 
André Nowak M. mel. 

12:45 – 13:30 Uhr Mittagspause 

13:30 – 14:45 Uhr Nichtopioide und Koanalgetika  
Dr. med. Lilit Flöther 

14:45 – 15:45 Uhr Notfälle in der Palliativmedizin 
Dr. med. Lilit Flöther 

15:45 – 16:00 Uhr Pause 
 

16:00 – 16:45 Uhr Palliativmedizin in der Neurologie  
Dr. med. Tanja Thormann 

16:45 – 17:30 Uhr Symptomkontrolle bei ALS 
Dr. med. Tanja Thormann 

17:30 – 17:45 Uhr Abschlussdiskussion 
Dr. med. Tanja Thormann 
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SAMSTAG, 20.03.2027 

Moderation: Dr. med. Michael Brinkers / Dr. med. Bettina Kühn 

 
09:00 – 09.15 Uhr Blitzlicht zum Vortag 

Dr. med. Michael Brinkers 

09:15 – 10:45 Uhr Wundbehandlung in der Palliativmedizin 
Dr. med. Stefan Zacharias / Christian Lück 

10:45 – 11:00 Uhr Pause 

11:00 – 12:15 Uhr Grundlagen der Schmerztherapie – Physiologie und Anatomie  
Dr. med. Michael Brinkers 

12:15 – 13:00 Uhr Mittagspause 

13:00 – 13:45 Uhr Mundpflege | Hautpflege | Physiotherapie 
Nadja Wildgrube 

13:45 – 14:45 Uhr Suizidassistenz aus palliativmedizinischer Perspektive 
Dr. jur. Kim Philip Linoh, M.mel. 

14:45 – 15:45 Uhr Palliative Sedierung 
Dr. med. Bettina Kühn 
 

15:45 – 16:00 Uhr Pause 

16:00 – 17:30 Uhr Gesetzliche Grundlagen der Patientenverfügung mit Beispielen 
aus der Praxis | Patientenwille und Patientenautonomie 
Ass. jur. Corinna Rutz 

17:30 – 17:45 Uhr Abschlussdiskussion 
Dr. med. Bettina Kühn 
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REFERENTEN 

 
Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Bettina Kühn 
FÄ für Innere Medizin 

Evangelisches Krankenhaus  
Paul-Gerhardt-Stift Lutherstadt Wittenberg 

Dr. med. Heidrun Ambrosch  
FÄ für Innere Medizin 

Klinikum Cracau der Universitätsmedizin 
Magdeburg, SAPV-Team 

Dr. med. Michael Brinkers 
FA für Psychiatrie und Psychotherapie 

Universitätsklinikum Magdeburg A. ö. R. 

Dr. med. Lilit Flöther 
FÄ für Anästhesiologie 

Universitätsklinikum Halle (Saale) 

Dipl.-Soz.-Päd. Kirsti Gräf 
Leiterin Trauerinstitut 

Trauerinstitut der Pfeifferschen Stiftungen 
Magdeburg 

Dr. jur. Kim Philip Linoh, M.mel. 
Wissenschaftlicher Mitarbeiter / Habilitand 

Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 
Lehrstuhl für Strafrecht, Strafprozessrecht 
und Medizinrecht 
 

Christian Lück 
Altenpfleger 

Klinikum Cracau der Universitätsmedizin 
Magdeburg 

André Nowak, M. mel. 
Geschäftsführer 
Master Medizin-Ethik-Recht 

Klinisches Ethikkomitee am 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 

Ass. jur. Corinna Rutz 
Juristin 

Ärztekammer Sachsen-Anhalt 
Rechtsabteilung 

Dr. med. Dirk Schaper 
FA für Kinderchirurgie 

Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara 
Halle/Saale GmbH 

Dr. med. Katrin-Barbara Simon 
FÄ für Anästhesiologie 

Anhaltische Hospiz- und Palliativgesellschaft 

Dr. med. Tanja Thormann 
FÄ für Neurologie 

Klinik Bosse Wittenberg 
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Gabriele Wenzel 
Juristin, Assistentin Vorstand 

Kassenärztliche Vereinigung Sachsen-Anhalt 

Nadja Wildgrube 
FÄ für Innere Medizin und Pneumologie 

Arztpraxis in Sandersdorf 

Dr. med. Stefan Zacharias 
FA für Anästhesiologie 

Lungenklinik Lostau  
der Universitätsmedizin Magdeburg 
Klinik für Palliativmedizin 

 


